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Trekking in ALPE VEGLIA 

Rif. Città di Arona 
  

Domenica 8 ottobre 2023 
con auto proprie 

 

 

ORGANIZZAZIONE 
CAI Lissone 

MEZZO TRASPORTO 
Auto proprie 

DATA ESCURSIONE: 
08/10/2023 

 

ZONA GEOGRAFICA:     Alta Val d’Ossola (Piemonte) 
 
L’Alpe Veglia è un’ ampio e splendido alpeggio, una delle località più amate e suggestive dell’alta Val 
d’Ossola, ai piedi del Monte Leone 3553 m per ammirare e fotografare i colori autunnali. 
È situata in alto Piemonte a pochissimi passi dal confine svizzero e dal Passo del Sempione, 
all’interno del Parco Naturale Alpe Veglia e Alpe Devero, un’area naturale contornata dalle più alte 
vette delle Alpi Lepontine, istituita nel 1995 per tutelare le caratteristiche ambientali, culturali e natura-
li di queste due ampie conche alpine. 
Un’ area parco di straordinaria bellezza, verdi pascoli e vaste praterie solcate da torrenti, boschi di la-
rici, fragorose cascatelle, laghetti incantati, cime affascinanti e pittoreschi insediamenti rurali (La Bal-
ma, Cornù, Isola, Ponte, Aione e Cianciavero) rendono l’Alpe Veglia solitaria e selvaggia, un luogo di 
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grande pace e silenzio, perfetto per riconnettersi con la natura e con se stessi.  
 

LUOGO/MONTE/QUOTA DI PARTENZA E QUOTA RAGGIUNTA: 

Partenza da San Domenico 1400mt.- Ponte Campo 1319mt. – Cappella del Groppallo 1723mt.- Alpe 
Veglia 1743mt.- brevissima deviazione alla Cascata della Frua - Rifugio Città di Arona 1750mt. 

DISLIVELLO SALITA: 
400 mt.  al rifugio + eventuali 400 mt al lago Bianco 

DISLIVELLO DISCESA: 
400 mt. 

DIFFICOLTA’: 
E  escursionistica 
 

 

TEMPO TOTALE DI PERCORRENZA: 
andata: 2 h al rif. Città di Arona 
ritorno: 1h 30 min 

COSA SERVE:   
Come per qualsiasi escursione in montagna consigliamo di avere sempre con sè 
- Scarponcini alti da montagna, bastoncini telescopici 
- Giacca a vento e guscio antipioggia 
- Zaino con ricambio completo in caso di pioggia 
- Berretto, crema solare 
- Acqua o the caldo e magari cioccolata / frutta secca / barrette     
 
PRANZO AL SACCO o al rifugio se aperto 

BREVE RELAZIONE DELL’ESCURSIONE: 

Raggiunta su strada provinciale la località San Domenico, si prosegue poi a piedi per comoda mulat-
tiera a mezza costa tra prati e bosco, giunti a al parcheggio di Ponte Campo, inizia la parte più impe-
gnativa del percorso con diversi tratti ripidi, alternati a tratti di falsopiano sino a giungere alla cappella 
del Groppallo. Segue un saliscendi con panorami mozzafiato sulla gola scavata dal torrente Cairasca 
fino all’ingresso della piana. Arrivati all' ingresso del parco, si procede in direzione del rifugio Città di 
Arona in località Cornù a quota 1750 m. 
Percorso aggiuntivo: 
Dal rifugio parte il sentiero che si inerpica nel bosco di larici e rododendri, dopo una prima parte in sa-
lita, il sentiero si fa più dolce fino al termine della vegetazione dove la salita si fa più decisa con stretti 
tornanti sulla costa alla sinistra della valle e dopo una lunga diagonale si supera un dosso e ci si trova 
nel tratto pianeggiante si arriva al lago Bianco a quota 2157 m. 

 

RITROVO: 
Alle ore 7.00 presso la sede Cai Lissone Via Statuto angolo Via Matteotti 

 

 


