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ZONA GEOGRAFICA:     Svizzera – Canton Ticino 
 
La Valle Verzasca è indubbiamente una valle dalle particolarità autentiche del passato delle 
regioni alpine a sud del S. Gottardo, un luogo idilliaco immerso nel verde ma nel contempo a 
due passi dalla città. Grazie alle sue acque limpide dal colore smeraldo, il fiume Verzasca è 
molto conosciuto e amato. Numerosissime le sue immagini fotografiche online e su libri, 
riviste e calendari; particolarmente celebri sono quelle di Lavertezzo dove il “ponte dei salti” 
a doppia arcata si specchia nelle verdi pozze. 

LUOGO/MONTE/QUOTA DI PARTENZA E QUOTA RAGGIUNTA: 

Prendere autostrada Como-Chiasso e proseguire in direzione Lugano-Bellinzona-Gottardo. All’uscita 
dell’autostrada a Bellinzona nord si seguono le indicazioni per Locarno e da qui per Tenero-Val Verzasca. 

Partenza da Sonogno (918 mt) arrivo a Lavertezzo (536 mt) 

DISLIVELLO SALITA: 
0 

DISLIVELLO DISCESA: 
450 mt. 

DIFFICOLTA’: 
T/E  escursionistica 
 

 

TEMPO TOTALE DI PERCORRENZA: 
4.30 h circa 
13,4 km 

COSA SERVE:  Come per qualsiasi escursione in montagna consigliamo di avere sempre con sè 
- Scarponcini alti da montagna, bastoncini telescopici 
- Guscio antipioggia 
- Zaino con ricambio completo in caso di pioggia 
- Berretto, crema solare 
- Acqua o the caldo e magari cioccolata / frutta secca / barrette   PRANZO AL SACCO 
Indispensabile Carta di Identità 

BREVE RELAZIONE DELL’ESCURSIONE: 
Partenza da Sonogno , scenderemo per il sentiero N 12 che costeggia tutto il corso del fiume . 
Lungo il percorso incontreremo piscine naturali che nel corso degli anni , l'azione erosiva 
dell'acqua , ha formato . Durante il percorso troveremo abitazioni rurali che testimoniano come 
vivevano gli abitanti del luogo un tempo . Il nostro punto di arrivo sarà Lavertezzo , dove potremo 
ammirare il ponte romano dei Salti. 

RITROVO: 
Alle ore 6.30 presso la sede Cai Lissone Via Statuto angolo Via Matteotti 

 

 


