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Ciaspolata a Carì – Brusada (Svizzera) 

  
Domenica 11 febbraio 2024 

in pullman 
 

 

ORGANIZZATORI: 
Cai Sezione di Lissone 

 DATA ESCURSIONE: 
11 febbraio 2024 
 

ZONA GEOGRAFICA:  Svizzera – Canton Ticino 
 
Inedito itinerario costantemente baciato dal sole, Carì è il punto di partenza ideale per effettuare 
splendide passeggiate con le racchette ai piedi. In inverno il piccolo villaggio della Leventina situato a 
1655 m s.l.m. s’illumina e si anima. 
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LUOGO/MONTE/QUOTA DI PARTENZA E QUOTA RAGGIUNTA: 

Si sale dal paese di Carì ( 1655 mt slm.) dal piazzale di fronte alle seggiovia di servizio alle piste da 
sci alpino, da cui ci terremo ben lontano, per giungere dopo largo giro al punto più alto del nostro 
percorso a Brusada (1950 mt.slm.) 

DISLIVELLO SALITA: 
400 mt 

DISLIVELLO DISCESA: 
400 mt. 

DIFFICOLTA’: 
EAI  escursionistica 
 

 

TEMPO TOTALE DI PERCORRENZA: 
andata: 2 he 30 min 
ritorno: 1h min 
sviluppo totale 7.3 km 

COSA SERVE:   
Come per qualsiasi escursione in montagna consigliamo di avere sempre con sè 
- Scarponcini alti da montagna, bastoncini telescopici, ciaspole, ramponcini, ghette. 
- Giacca a vento e guscio 
- Zaino con ricambio  
- Berretto, crema solare 
- Acqua o the caldo e magari cioccolata / frutta secca / barrette 
Pranzo al sacco o possibilità di un piatto caldo (a prezzi svizzeri) presso il self service alla stazione 
intermedia della seggiovia (punto più alto da raggiungere, con terrazza e vista panoramica sulla valle. 
 

BREVE RELAZIONE DELL’ESCURSIONE: 
Il sentiero per racchette parte dal piazzale degli impianti di risalita e si sviluppa sino alla stazione 
intermedia della seggiovia, dove si trova un’osteria con terrazza panoramica. L’itinerario si snoda 
inizialmente fra le casette a monte del piazzale entrando poi nel bosco per allontanarsi sempre più a 
sinistra dell’abitato. Lungo il percorso che dopo una breve e semplice salita passa per la le località di 
Prodör (1740 m s.l.m.) e Predelp (1670 m s.l.m.) in un alternarsi di falsi piani. 
Da quest’ultima località il sentiero comincia ad inerpicarsi con pendenze mai eccessive. Suggestivo è 
il passaggio attraverso i boschi della Faura di Düisbina, dove nella parte bassa si incontra 
prevalentemente abete rosso detto anche peccio e pino silvestre mentre alzandosi di quota si 
incontra il larice comune. Il bosco fu piantato agli inizi del 1900 per garantire la protezione di Faido 
contro i franamenti che interessavano i fianchi del torrente Formigario. Giunti in località Brusada il 
rientro si effettuerà dal “sentiero del montanaro” sempre immerso nel rado bosco che riporta alla 
partenza. 

 

RITROVO: 
Alle ore 6.30 presso la sede Cai Lissone Via Statuto angolo Via Matteotti 
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