Club Alpino Italiano

Sezione di Lissone

Via Statuto, 12 20851 Lissone (MB)
tel 039 461770
e.mail mail@cai-lissone.it http://www.cai-lissone.it

Grignetta sentiero Cresta Senigallia

sabato 27/06/2026
con auto condivise

ORGANIZZATORI: TRASPORTO DATA ESCURSIONE:
CAl sezione di Lissone Auto condivise 27/06/2026
ZONA GEOGRAFICA:

Lombardia Prealpi Lecchesi

LUOGO/MONTE/QUOTA DI PARTENZA E QUOTA RAGGIUNTA:

Partenza: Area parcheggio Partenza/Arrivo: Pian dei Resinelli (LC)
Arrivo: Grignetta/Grigna meridionale 2184 metri

DISLIVELLO SALITA: DISLIVELLO DISCESA:
1000 mt. 1000 mt.

€ Bcc MiLaNO




Club Alpino Italiano

Sezione di Lissone
/ﬁ‘ Via Statuto, 12 20851 Lissone (MB)

tel 039 461770
e.mail mail@cai-lissone.it http://www.cai-lissone.it

DIFFICOLTA’: TEMPO TOTALE DI PERCORRENZA:
EEA escursionisti esperti e arrampicata 5 ore
Sviluppo totale escursione 8 km compreso sosta pranzo al sacco

INFORMAZIONI GENERALI:

Copertura segnale telefonico GSM: buona, in alcuni punti assente

Copertura segnale GPS: buona

Pranzo al sacco

Acqua: non presente sul percorso

Abbigliamento da escursioni: Scarponcini alti, maglietta maniche corte , pantaloni lunghi, cappellino, pile,
guscio, crema solare, bacchette, Kit ferrata (imbrago, casco, dissipatore)

BREVE RELAZIONE DELL'ESCURSIONE:

Salita (Sentiero Cresta Senigallia - n. 1):

Dal parcheggio dei Pian dei Resinelli si segue la strada sterrata che porta al Rifugio Carlo Porta (1426 m).
Subito dietro il rifugio si imbocca il sentiero che si addentra nel bosco. Superato il bivio per la Cresta
Cermenati, si prosegue a destra seguendo i bolli rossi del sentiero n. 1.

Il sentiero inizia a salire ripido tra i mughi, portandoci rapidamente sotto le imponenti pareti rocciose.
Incontriamo i primi passaggi su roccia facili passi di arrampicata tratti camminabili.

Fino ad arrivare al “Saltino del Gatto” a circa quota 2050 m dove si incontra il passaggio chiave.

Si tratta di un traverso (4 metri) esposto su placca rocciosa, interamente attrezzato con catene. Richiede
passo fermo e assenza di vertigini. Oltre il Salto del Gatto, il percorso risale un canalino verticale e prose-
gue superando gli ultimi torrioni rocciosi, con facili passi di arrampicata di primo e secondo grado sem-
pre assistiti da catene nei punti piu ripidi, fino a sbucare sulla calotta sommitale a pochi metri dal Bivacco
Ferrario e alla croce di vetta della Grignetta (2184 m). Da qui la vista a 360° sul Lago di Como, le Grigne e

l'arco alpino e semplicemente da mozzafiato.

La Discesa (Cresta Cermenati - n. 7):

Si prende la Cresta Cermenati (sentiero n. 7). La discesa € un lungo e ripido serpentone di sfasciumi e roc-
cette, mai banali. Sebbene non presenti le difficolta tecniche della salita, richiede comunque attenzione
per il terreno scivoloso e 1'alto rischio di scivolate. La Cermenati vi riportera direttamente al punto di par-
tenza ai Resinelli.

/\ Note e Consigli

Acqua: Non ci sono fonti d'acqua lungo il percorso. Fare scorta acqua alla partenza.

Sicurezza: 1l sentiero e molto frequentato. Il casco € d'obbligo a causa dei sassi che possono essere mossi
da chi cammina piu in alto.

Meteo: Da evitare assolutamente in caso di pioggia, ghiaccio o nebbia fitta. La roccia bagnata diventa
estremamente scivolosa.

ATTENZIONE!!!

Kit ferrata obbligatorio

L’uscita sara annullata in caso di pioggia o meteo avverso

€ Bcc MiLaNO




Club Alpino Italiano
Sezione di Lissone

[
/!‘l- Via Statuto, 12 20851 Lissone (MB)

tel 039 461770
e.mail mail@cai-lissone.it http://www.cai-lissone.it

RITROVO:
Alle ore 7:00 presso la sede Cai Lissone Via Statuto angolo Via Matteotti con mezzi propri

PERCORSO STRADALE:
Tempo: 1h 10’ stima strada proviciale per Lecco/Balalbio/Pian dei Resinelli

LA PERSONA CHE PARTECIPAALLE NOSTRE ESCURSIONI DEVE INFORMARSI SULLA
RELAZIONE PUBBLICATA E, AVENDO PREPARAZIONE IDONEA SARA’ CAPACE DI

AUTOGESTIRSI SU PERCORSI MONTANI

€ Bcc MiLaNO




