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Trekking da Isola al rif. Stuetta (Passo Spluga) 

  
Domenica 12 luglio 2026 

in pullman 
 

 

ORGANIZZATORI: 
CAI Lissone 

TRASPORTO 
Bus  

DATA ESCURSIONE: 
12/07/2026 

ZONA GEOGRAFICA:      
Il Rifugio Stuetta si trova a 1900 m s.l.m. in Valchiavenna, in provincia di Sondrio.  
Sorge a breve distanza dalla diga e dal Lago di Montespluga. 
Si raggiunge in bus percorrendo la statale 36 fino a Isola. 
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LUOGO/MONTE/QUOTA DI PARTENZA E QUOTA RAGGIUNTA: 

Partenza dal paese di Isola (mt. 1268) dove ci lascerà il bus per raggiungere il rifugio a 1900 mt di 
quota. 

DISLIVELLO SALITA al rifugio: 
mt.  680 mt. km 6 e 500 mt.  

DISLIVELLO RIENTRO da rif. a 
Madesimo:  mt. 100 + e 400 -  km 5 

DIFFICOLTA’: 
E  escursionistica 
 

 

TEMPO TOTALE DI PERCORRENZA: 
andata: 3h 
ritorno: 2 h 

COSA SERVE:  Come per qualsiasi escursione in montagna consigliamo di avere sempre con sè 
- Scarponcini alti da montagna, bastoncini telescopici 
- Giacca guscio antipioggia 
- Zaino con ricambio completo in caso di pioggia 
- Berretto, crema solare 
- Acqua e magari cioccolata / frutta secca / barrette     PRANZO AL SACCO (rifugio chiuso) 
 

BREVE RELAZIONE DELL’ESCURSIONE: 

Da Isola si prende la strada che poi diventando sentiero ci condurrà al rifugio attraversando le Gole 
del Cardinello che oltre ad essere spettacolari dal punto di vista paesaggistico, hanno anche una va-
lenza storica perché era la vecchia via di accesso e collegamento con la Svizzera (via dello Spluga). 
Partiti da isola e percorso il primo tratto su asfalto il primo nucleo di case caratteristico che troviamo è 
Mottaletta. Lasciato il nucleo abitato comincia la strada sterrata che entra nel bosco che si mantiene 
in costa sopra il torrente Liro. Raggiungiamo poi Rasdeglia a 1500 mt. slm. Più avanti dopo ancora un 
po di salita passiamo un ponticello sul torrente e cambiamo sponda. Ora inizia la parte più interessan-
te percorrendo le gole del Cardinello, una stretta valletta che fra gradoni scavati nella pietra e alcune 
corde fisse di sicurezza nei punti più esposti ci porta alla quota della diga del lago di Montespluga che 
attraverseremo per arrivare poi al rif. Stuetta (attualmente il rifugio è chiuso). 
Il ritorno si effettuerà risalendo la valle volgendo le spalle al lago in direzione della valle degli Andossi 
per poi ridiscendere attraversando la stessa attraverso semplici sentieri verso Madesimo dove ci at-
tenderà il pullman per il rientro. 
 
RITROVO: 
Alle ore 6.30 presso la sede Cai Lissone Via Statuto angolo Via Matteotti 

 

LA PERSONA CHE PARTECIPA ALLE NOSTRE ESCURSIONI DEVE INFORMARSI SULLA 
RELAZIONE PUBBLICATA E, AVENDO PREPARAZIONE IDONEA SARA’ CAPACE DI 
AUTOGESTIRSI SU PERCORSI MONTANI 


