
Club Alpino Italiano 
sezione di LISSONE

Sede CAI
Via Statuto, 12 - Tel. 039 46 17 70 -      Cai Lissone
www.cai-lissone.it - e-mail: mail@cai-lissone.it
Segreteria e riunioni: Martedì e Venerdì ore 21,00

C A L E N D A R I O 
E S C U R S I O N I
S E Z I O N A L I2023

Parete di Arrampicata "Buonarroti"
Presso Scuole De Amicis - Buonarroti

Via Dei Platani 20, Lissone
ORARI DI APERTURA:

Martedi’  dalle 20.30 alle 22.30    
entrata libera costo ingresso € 5,00 per soli Soci Cai

Venerdì  dalle 20.30  alle 22.30 
Corsi di arrampicata in svolgimento

Sabato dalle 15.30 alle 17.00 
consultare sito www.cai-lissone.it o       Cai Lissone

Vedi regolamento attuale sul sito 



 

(P) = Pullmann     (AP) = Auto Propria     (T) = Treno

Ciaspolate - Sci Fondo - Discesa:
15/1	 Gressoney - dal Gabiet al Passo Salati  
	 Monterosa (senza Artva) (P*)

12/2	 Champoluc Val d'Ayas (P*)

12/3	 Val Gerola Rifugio Salmurano (P*)

  IN	 AUTOSOCCORSO:  
SEDE	 uso dell'Artva e tecnica autosoccorso.  
	 In Sede: 26 Gennaio e 2 Febbraio lezioni teoriche 
	 In ambiente innevato: 5 febbraio  
	 applicazioni e prove tecniche. 
	 Iscrizione Obbligatoria in Sede per noleggio Artva. 
	 Massimo 20 persone.

Escursionismo e Trekking:
16/4	 Vernazza - Monterosso, Sentiero 2 (P)

7/5	 Val Maggia (P)

28/5	 Oasi Zegna (P)

17-18/6	 Rifugio Ponti e Disgrazia da Predarossa (AP)

E s c u r s i o n i  E s c u r s i o n i E s c u r s i o n i  E s c u r s i o n i

Alpinistiche
Gli itinerari alpinistici sono riservati ai Soci esperti da 
realizzare in collaborazione con i Titolati AE Luca L. e 
ANE Marco F.  (AP) - Info in Sede 

Attività Sociali e Culturali (date da definire):
-	 Serata Alpinistica con grande interprete 
-	 Pranzo Sociale 
-	 Visita al MUSE a Trento (P) 
-	 Benedizione di Natale e Auguri in sede 

9/7	 Val Verzasca (P)

15-16/7	 Festa del Rifugio Città di Lissone (AP) 

22-23/7	 Rifugio Quintino Sella - Valle d'Aosta (AP)

3/9	 Capanna Boval (P)

16-17/9	 Sentiero degli Alpini (AP)

29-30/9	 Alpi Apuane (AP) 
 1/10	

8/10	 Alpe Veglia - Rifugio Città di Arona (AP)

Guarda il nostro sito: www.cai-lissone.it           Cai Lissone

*Subordinate alle condizioni nivometereologiche


